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由於疫情仍然嚴峻，教育局宣布所有幼稚園需暫停面授課。故學校採用實時
網上的教學模式（Zoom），讓學生在家繼續學習，保持學生的學習動力和興
趣，以達致停課不停學的教育目的。
在準備網上課堂時，校長、主任和老師會於堂課前一個月開課程會議，商討
教學目標和教學內容。落實教學活動後，老師便會準備教案、採購教學物料、
準備材料包和製作課堂簡報(powerpoint)。而庶務員也會幫忙裁剪物料及包裝
材料包呢！
雖然現時只能透過網上形式授課，但校內不同教職員花盡心思共同準備不同
的教學活動及課堂用物料，務求在限制的情況下，也能給予小朋友們更好及
高質素的教學。

校長、主任和老師們
正商討課堂學習內容。

庶務員幫忙準備課堂
教學用的材料包呢！

老師們正與小朋友
上實時網課。
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資料來源：Youtube天晴童謠 P.3

推介頻道─天晴童謠

節日文化知多少？

為了讓幼兒透過欣賞童謠、詩歌、故事等，認識中國
香港，在這期園刊推介─「天晴童謠」這個免費視像頻道
的內容，這個頻道選材圍繞香港事物，將童趣夢想，快樂
和愛的內容與幼兒分享，適合家長與幼兒一同觀看。



學校去年參加教育局優質教育基金的「我的行動承諾—感恩珍
惜．積極樂觀」撥款計劃，透過舉辦「感恩有你」承諾日、「謝
謝你的愛」親子遊戲日等相關學習活動，培養幼兒正面價值觀和
積極態度。學校於2020年10月獲教育局邀請參加經驗分享會，
向業內人士分享活動內容和成效呢！

2020-2021年度鼓舞能量冊指引

教師會於雙數月份觀察幼兒在校的品德表現，並完成該月的
在校評量表。 家長則於單數月份觀察幼兒在家的品德表現，
完成該月的在家評量表，以及家長回應。

如家長能在回應中寫出幼兒在相關元素進步的地方，便能在
同頁的方格內及尾頁獲得相應元素的貼紙一張。當幼兒在尾
頁儲滿各個正向能量元素的貼紙後，便能成為正向大使！
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正向能量元素貼紙

當幼兒表現出好品德時，成人宜具體指出哪些言行和
態度示範了良好品德特質，給予適當的讚賞，並記錄
下來，成為他們繼續表現好品德的鼓舞。



親子小食製作
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芝士蛋飯糰
材料：
珍珠米
芝士
雞蛋

1.先煲好少少珍珠米，
然後將珍珠米放涼備用；
炒好蛋備用。

2.切碎芝士和雞蛋。

3.將芝士和雞蛋倒在
飯裡攪拌。

4. 最後搓成一粒圓波。
再用保鮮紙包好，
放雪櫃1小時便完成。

1. 沒有珍珠米可用普通白米，
不過口感上會差一點。
2. 如怕對蛋白敏感，就小心處
理蛋的部分。
3. 最好即日吃完。

小貼士

棉花米通雪人
無鹽牛油 20克
細棉花糖 40克
白米通 30克
白朱古力 100克
乾果／朱古力脆粒適量
餅乾條 3-4條

2.白朱古力隔水坐溶，
取適量棉花糖米通，
用手搓壓成大小球狀，
蘸上朱古力漿。

1.煮溶牛油，
加棉花糖煮溶，
加白米通拌勻待涼。

3.再堆成雪人狀。
加乾果、朱古力脆粒
和餅乾條裝飾。

資料來源：
https://www.weekendhk.com

資料來源：
https://www.hk01.com

因為疫情的關係，相信家長和幼兒有較多的親子時間，為培
養幼兒動手做的能力，鼓勵他們多作不同的嘗試和探索。我
們準備了以下健康和有趣的親子小食製作，讓家長和幼兒善
用這段親子時間，增進感情。

https://www.weekendhk.com/


新的一年開始了，駐校社工服務安排了不同的活動讓家長與
同學參加，希望可以為每個家庭增加正能量。

教育局推出了名為「家長智NET」的一站式家長教育資訊網

頁（www.parent.edu.hk），讓幼稚園及中小學的家長
更方便取得支援學童身心發展的資訊，幫助家長掌握培育子
女的知識和技巧，鼓勵他們採用正面的教育方式，建立良好
親子關係及加強子女的抗逆能力，讓孩子健康愉快成長。

社工活動

資源介紹

2月3日「文化差異帶來的家庭壓力」家長講座
4月10日「幼兒運動健康」親子工作坊

2月22日、 2月24日、 3月1日、 3月3日
家長舒壓小組：讓家長學習一些幫助情緒放鬆的方
法，在疫情下也要抖抖氣！

子女總是纏著自己玩遊戲，如何令這段時
間更有益於親子關係？有各種小技巧可以
與社工姑娘一起練習！

P.6

http://www.parent.edu.hk/


為鼓勵家長與幼兒在疫情留家期間進行親子遊戲，共享樂趣，家長與
幼兒每逢周二可到學校的親子遊樂園借取玩具一份，既可促進親子關
係，也能在遊戲中學習。
借玩具日期：復課後逢星期二 / 疫情期間家長取功課當日
還玩具日期：復課後借玩具的下一個星期四/疫情期間家長交功課當日

玩具名稱：Pancake Pile Up 

玩法：單獨或2至8人以比賽形式進行遊戲。幼
兒要根據圖卡把適當的pancake 用鏟子疊起，
最後加上牛油才算完成。

學習目標：有助提升幼兒觀察力、身體協調能
力、社交合作 、認知能力及配對能力。

玩具名稱：Look and Find... Shape

玩法：幼兒先分別拼好形狀拼圖和圖案拼圖，
然後查看形狀拼圖，大聲說出形狀名稱，接着
在圖案拼圖上，指認相同形狀的圖案。

學習目標：有助提升幼兒觀察力及專注力。

玩具名稱：Froggy Feeding Fun

玩法：內附骰子，讓幼兒跟着指定顏色及數量，
把蚊子餵給小青蛙。

學習目標：有助幼兒學習數數及顏色概念。

玩具名稱：Three little pigs

玩法：適合2至4人進行，扮演三隻小豬建屋
子，讓屋子不被大野狼吹散。

學習目標：有助幼兒學習遵守排隊及輪流玩的
遊戲規則，並增進數數能力、記憶力及觀察力。
幼兒在遊戲中亦可發展想像力與創作力。 P.7



社會福利署在管理及提供服務方面，「服務質素標準」訂明
了福利服務單位應具備的質素水平。現時共有十六項「服務
質素標準」，每項「服務質素標準」均有一套「準則」及
「評估指標」說明。

標準四：
所有職員、管理人員、
管理委員會和／或理
事會或其他決策組織
的職務及責任均有清

楚的界定。

標準五：
服務單位/機構實施有
效的職員招聘、簽訂
職員合約、發展、訓
練、評估、調派及紀
律處分守則。

標準六：
服務單位定期計劃、檢
討及評估本身的表現，
並制定有效的機制，讓
服務使用者、職員及其
他關注的人士就服務單
位的表現提出意見。

保良局莊啟程夫人(華貴)幼稚園暨幼兒園
地址: 香港薄扶林華貴邨社區中心4樓
電話: 25516908       傳真: 25389331
電郵: vicwoodktchong@poleungkuk.org.hk
教育局註冊編號: 563773
社會福利署註冊編號: CCC/444

保良局總部
聯絡人:助理社會服務部總幹事

(幼兒服務)
電話: 2277 8219
傳真: 2504 1996
電郵: 
childcare@poleungkuk.org.hk
地址: 香港銅鑼灣禮頓道66號
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